Desayuno

Servido diariamente de las 7:00 AM. a 11:30 Hrs.

Para empezar el dia saludablemente

Ensaladas de Frutas $ 45.00
Natural:
e Combinacién de Frutas de Temporada.

Especial: $ 50.00
e Frutas con Miel y Granola.
Yogurt: $ 55.00
e Frutas de temporada con Yogurt, Granola y
Miel.

Desayunos ligeritos y sin culpa

Avena (Fria 6 Caliente) $ 55.00
e Avena con nuez, semilla de girasol,

pldtano, manzana, amaranto, pasitas y
canela.

Hot Cakes $ 60.00
e Con Harina integral, pasas y avena.

Desayuno Continental $ 75.00
e Jugo de Fruta 6 Fruta, pan tostado con
mantequilla y café

Sandwich Vegetariano $ 75.00
e Sandwich de queso panela, champifiones,
cebolla y pimientos salteados a la
mantequilla con ajo, servido con lechuga y
queso Cottage.

Tradicionalmente mexicanos

Ricos y nutritivos platillos que conservan el sabor y
la tradicién de nuestra mesa

Quesadillas $ 75.00
e Tortillas de Harina con queso, espinacas,
champifiones y cebolla, acompafiados de
guacamole y ensalada de lechuga.

Enchiladas $ 85.00

e Enchiladas con salsa verde, queso fresco,
lechuga, cebolla, crema, aguacate vy

jitomate.
o Con pollo $ 95.00
Chilaquiles Nortefios $ 85.00

e Nuestros chilaquiles con fajitas de pollo,
cebolla y pimientos salteados, gratinados
con queso, preparados a su eleccién con
salsa verde 6 roja.

Molletes $ 65.00
e Pan doradito con frijoles gratinados con
queso, servidos con tocino, jamén &
salchicha Alemana, con salsa “pico de
gallo” y papitas salteadas.

Breakfast

Served daily from 7:00 am to 11:30 am
Healthy Start

Fruit Salads $45.00
Natural:
e Combination of fruits of the season.

Special: $ 50.00
e Fruits with honey and granola.

Yogurt: $ 55.00
e Fruits of the season with Yogurt, granola
and honey.

Simple Breakfast

Oatmeal (Warm or Cold) $ 55.00
e QOat with nuts, sunflower seeds, banana,

apple, amaranth, raisins and cinnamon.

Hot Cakes $ 60.00
e \Whole Grain, with raisins and oats.
Continental Breakfast $75.00
e Juice or Fruit, Toasted bread, with butter
and coffee.
Vegetarian Sandwich $ 75.00

e (Crilled Panela cheese, mushrooms, onions
and peppers sauteed in garlic butter, with
lettuce and cottage cheese.

Traditional Mexican

Delicious and healthful dishes that give a taste of
Mexico!

Quesadillas $ 75.00
e Flour tortillas with cheese, spinach,
mushrooms and onions, accompanied by
avocado and lettuce salad.

Enchiladas $ 85.00
e Enchiladas with green sauce, cheese,
lettuce, onion, sour cream, avocado and

tomato.
o With chicken $ 95.00
Northern Chilaquiles $ 85.00

e Our chilaquiles with chicken fajitas, sautéed
onions and peppers, melted cheese,
prepared with your choice of red or green
sauce.

“Molletes” $ 65.00
e Toasted, golden brown bread with beans
and cheese, served with bacon, ham or
German sausage, garnished with salsa "Pico
de gallo” and sautéed potatoes.




De la Granja

Alemén $ 85.00
e 2 huevos estrellados con Salchicha Alemana
y pan tostado con papas salteadas.

Machaca con Huevo $ 85.00
e 3 Huevos revueltos con machaca y salsa.

Servido con frijoles refritos y tortillas
calientitas de harina o maiz, preparados a
su eleccién: Natural, Nortefio 6 Mexicano.

Huevos Motulefios $ 90.00
e 2 Huevos estrellados sobre tortilla frita y

frijoles, con jamdén de pavo finamente
picado, queso fresco, salsa de jitomate,
chicharos y platanos fritos, lo mas
tradicional de la cocina Yucateca.

Huevos Divorciados $ 85.00
e 2 Huevos fritos bafiados en salsa roja y
verde, separados por frijoles refritos y
chilaquiles.

Huevos Rancheros $ 85.00
e Un sabor inconfundible del rancho, 2

Huevos fritos servidos sobre tortilla
dorada, cubiertos de picosita salsa ranchera
caliente, acompafiados de  papitas
sazonadas y frijoles refritos.

Omelettes
Acompanados con ensalada verde y vinagreta de
la casa.
Vegetariano $ 90.00
e Combinacién de Verduras de temporada.
Nopal, bafiados con salsa italiana.

Clasico $ 90.00
e Jamén de pavo, queso, tocino, vy
champifiones.

Bebidas Calientes

e Café americano $25.00
o Café express $25.00
e Cappuccino $ 25.00
e Té Gourmet $ 25.00

Pregunte a su servidor por la variedad de tés.
Agua embotellada

e 500 ml. $ 25.00
e 1 Litro $ 35.00

Fresh from the Farm

Sausage and Eggs $ 85.00
e 2 fried eggs with German sausage and toast

with sautéed potatoes.

Machaca and Eggs $ 85.00
e 3 eggs scrambled with machaca (shredded

beef) and sauce. Served with refried beans
and warm tortillas of corn or flour, cooked
to your choice: Natural or Northern
Mexico.

“Motulefios™ Eggs $90.00
e 2 Fried eggs on fried tortillas and beans

with minced turkey ham, cheese, tomato
sauce, peas and fried plantains. Traditional
Yucatecan cuisine.

Divorced Eggs $ 85.00
e 2 Fried eggs bathed in red and green sauce,
separated by refried beans and chilaquiles
(fried tortilla chips).

Rancheros Eggs $ 85.00
e The unmistakable flavor of rancheros! 2

Fried eggs served over golden tortilla
covered with spicy hot ranchero sauce,
accompanied by seasoned fries and refried
beans.

Omelettes
Served with green salad and house vinaigrette

Vegetarian $ 90.00
e Combination of vegetables of the season.
Nopal, topped with ltalian sauce.

Classic $ 90.00
e Turkey, ham, <cheese, bacon and
mushroom.
Hot drinks
e American Coffee $ 25.00
e Espresso $ 25.00
e Cappuccino $ 25.00
e Gourmet tea $25.00

Ask your waiter for the tea variety.

Bottled Water
e 500 ml. $ 25.00
e 1 Liter $ 35.00

La Casa de Cémpo




